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ASL ALESSANDRIA TESTATI 77 SANITARI: “IL SISTEMA IMMUNITARIO ATTACCA ERRONEAMENTE LE CELLULE”

» Peter D’A n ge l o

“Nel nostro studio
abbiamo regi-
strato l ’ in so r-
g e n z a  d i  a u-

to-anticorpi post-vaccina-
zione, ovvero quegli anticor-
pi che attaccano erronea-
mente le nostre cellule, tes-
sut i , od  organi ,
provocando un’i n-
fiammazione che
potrebbe portare a
malattie autoim-
muni”: a illustrare i
dati preliminari
dello studio è la Re-
sponsabile della ri-
cerca, Maria Cristi-
n a S a c c h i ,  c h e
coordina il centro
di autoimmunità
presso il laborato-
rio di Analisi e au-
toimmunità dell’A-
zienda ospedaliera
di Alessandria, di-
retto da Maria Ma-
tilde Ciriello.

“ABBIAMO tes tato
77 sanitari, e in un
numero significati-
vo – il 28,5% dei
s o g g e tt i  – s  o n  o
comparsi de novo
auto-anticorpi an-
tinucleo (A na ); i
nostri risultati ci
fanno ipotizzare un incre-
mento di questi valori che po-
trebbe essere correlato al nu-
mero di esposizioni al vacci-
no: infatti dopo le prime due
dosi il 7,8% dei soggetti aveva
avuto insorgenza de novo de -
gli Ana, e il 20,7% dopo 3 do-
si”. La presenza di questi tipi
di auto-anticorpi “non signi-

fica necessariamente svilup-
pare una malattia autoim-
mune come il lupus, la sin-
drome di Sjogren, o la sclero-
dermia (Ssc). Queste dipen-
dono da molti fattori. I dati
ottenuti suggeriscono che
questi nuovi vaccini a mRna
possano essere in grado di in-
durre un’alterazione dell’as -

setto autoimmune, ma
questi auto-anticorpi po-
trebbero essere anche so-
lo transitori, infatti, gli
stessi possono essere pre-
senti in una parte delle
popolazione sana, stati-
sticamente più piccola,
negli anziani, e nei paren-
ti di primo grado di pazienti

con malattie autoimmuni”.
La ricerca del team pie-

montese ha seguito nel tem-
po i soggetti vaccinati, pro-
prio per valutare la transito-
rietà di questi va-
lori, “abbiamo ri-
scontrato la pre-
s e n z a  d e g l i  a u-
to-anticorpi dopo
3 mesi dalla vacci-
nazione, e dopo 12
mesi”.

Il professor An-
tonio Cassone, già
direttore di Malat-
tie infettive dell’I-
stituto superiore di
sanità, spiega: “Le
osservazioni di Cri-
stina Sacchi e collaboratori
appaiono importanti per la
loro alta frequenza in relazio-
ne al numero delle dosi del
vaccino somministrate. Se e-

stese e confermate,
dette osservazioni co-
stituirebbero un se-
gnale da tener presen-
te per uno scrupoloso
m o n i t o r a g g i o  p o-
s t-vaccinale”.

La quarta dose per
gli over 60 e tutti i fra-
gili, è cosa certa, “in tal
senso è un filone di in-
dagine estremamente

interessante e sono necessari

rapidi approfondimenti. An-
che con Covid-19 sono stati
descritti insorgenza e/o sem-
plicemente aumento di ri-
sposte autoimmuni ed in-
fiammatorie, certo il 28,5%
post-vaccino è un numero
molto rilevante, da mettere
sotto la lente”, ha concluso
Cassone.

PROPRIO in questa prospetti-
va, Maria Cristina Sacchi ci
spiega quale sarà l’orizzonte
del loro studio per i prossimi
mesi, “vorremmo valutare se
altre dosi b o o s t e r, quindi una

ipers timolazione
del sistema immu-
nitario con lo stes-
so epitopo (S pi k e
del vaccino), possa
aumentare i l ri-
schio che compaia-
n o  d e  n o v o  a u-
to-anticorpi, e la
loro progressione
nel tempo”. Questi
dati preliminari,
sottoposti al coor-
dinamento del Di-
partimento intera-

ziendale attività integrate ri-
cerca e innovazione diretto
da Antonio Maconi, sono
stati messi tempestivamente
a disposizione della comuni-
tà scientifica: “Il nostro lavo-
ro è stato verificato e accetta-
to da due degli eventi di set-
tore più autorevoli a livello
internazionale: il Wor ld
Summit Conference on Co-
v i d -1 9 di San Diego, e all’In -
ternational Congress on Au-
t o i m m u n i t y, ad Atene; dove
abbiamo riscontrato stessi
risultati riportati da altri
gruppi di ricerca”.
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“Rischio per anticorpi
post vaccino: possibili
malattie auto-immuni”
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