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KONFERENCIA
€PISKOPATU
POLSKI

ZARZADZENIE

Rady Stalej Kenferencji Episkopatu Palski

Rada Stata Episkopatu wprowadza w kosSciotach
Srodki ostroznosci dot. koronawirusa

Zgodnie z Kodeksem Prawa Kanonicznego, do 29 marca, rekomendujemy
biskupom diecezjalnym udzielenie dyspensy od uczestnictwa w niedzielnej Mszy
Sw.: osobom w podesztym wieku, wiernym, ktdérzy majg objawy infekcji (np. kaszel,
katar, podwyzszona temperatura), dzieciom i mtodziezy szkolnej oraz dorostym,
ktorzy sprawujg nad nimi bezposrednig opieke, a takze osobom, ktére czujg obawe
przed zarazeniem — gtosi zarzadzenie wydane po czwartkowym posiedzeniu Rady
Statej Konferencji Episkopatu Polski.

Rada podkresla, ze prewencyjne srodki ostroznosci zostaty podjete w trosce o
zycie i zdrowie spoteczenstwa. Biskupi zaznaczaja, ze skorzystanie z dyspensy
oznacza, ze nieobecno$C na niedzielnej Mszy sw. we wskazanym czasie nie jest
grzechem. Proszg jednoczesnie, aby osoby korzystajgce z dyspensy ,trwaty na
osobistej i rodzinnej modlitwie”. ,Zachecamy tez do duchowej fgcznosci ze
wspolnotg Kosciota poprzez transmisje radiowe, telewizyjne lub internetowe” —
czytamy w zarzgdzeniu.

Rada Stata Episkopatu wprowadza réwniez zasady majace obowigzywaé do 29
marca w czasie sprawowania liturgii w koSciotach. Kaptani i szafarze, ktérzy
udzielajg Komunii Swietej, powinni doktadnie umyc¢ rece i kierowa¢ si¢ zasadami
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higieny. ,Przypominamy, ze przepisy liturgiczne Kosciota przewidujg przyjmowanie
Komunii Swietej na reke, do czego teraz zachecamy”, ,znak pokoju nalezy
przekazywac¢ przez skinienie gtowy, bez podawania rgk”, ,cze$¢ Krzyzowi nalezy
oddawac przez przykleknigecie lub gteboki skton, bez kontaktu bezposredniego”,
,halezy powstrzymac sie ponadto od oddawania czci relikwiom poprzez pocatunek
lub dotkniecie”, ,na kratki konfesjonatow nalezy natozy¢ folie ochronne”,
,rezygnujemy z napetniania kropielnic koscielnych wodg swiecong” — podkre$lajg
biskupi.

Podjeto rowniez decyzje, ze liturgie z udzieleniem sakramentu bierzmowania
przeniesione zostajg na terminy pézniejsze, o ktdérych poinformujg kurie
diecezjalne. W tym czasie takze zawieszone zostajg pielgrzymki maturzystow na
Jasng Goére oraz rekolekcje szkolne organizowane przez parafie. ,Jednocze$nie
prosimy Srodki spotecznego przekazu oraz duchownych o propozycje rekolekcji w
Internecie, ktére w ten sposdb mogg by¢ przezywane w domu”, ,sprawy rekolekciji
dla dorostych oraz organizacje innych spotkann pozostawia sie roztropnemu
rozeznaniu ksiezy proboszczow” — gtosi zarzgdzenie. ,Koscidt od dwdch tysigcleci
stuzy osobom chorym i potrzebujgcym, nawet w czasach epidemii, nie rezygnujgc z
gtoszenia Ewangelii oraz sprawowania sakramentow Swietych” — wskazali biskupi.
Poprosili tez o solidarno$s¢ z osobami starszymi i potrzebujgcymi, np. poprzez
pomoc w zakupach.

Napisali tez, ze ,tak jak szpitale leczg choroby ciata, tak koscioty stuzg m.in.
leczeniu choréb ducha, dlatego jest niewyobrazalne, abysmy nie modlili sie w
naszych kosciotach”. ,W zwigzku z tym zachecamy wszystkich wiernych, aby poza
liturgig nawiedzali koscioty na gorliwg modlitwe osobistg. Polecamy
duszpasterzom: a. aby koscioty pozostawaty otwarte w ciggu dnia, b. aby kaptani
troszczyli sie o dodatkowe okazje do spowiedzi i adoracji Najswietszego
Sakramentu, c. aby — przy zachowaniu nalezytych zasad higieny — kaptani i
nadzwyczajni szafarze odwiedzali chorych i starszych parafian z postugg
sakramentalng” — zaleca Rady Stata Episkopatu.

,Prosimy wszystkich ludzi wierzagcych o modlitwe w intencji ochrony przed
chorobami, a takze o pokéj serc i taske gtebokiego nawrdcenia dla kazdego z nas.
Dobremu Bogu polecajmy wszystkich zmartych na skutek koronawirusa. Modimy
sie 0 zdrowie dla chorych, tych, ktérzy sie nimi opiekujg, lekarzy i personelu
medycznego oraz wszystkich stuzb sanitarnych. Modimy sie o wygasniecie
epidemii. Zgodnie z Tradycjg Kosciota zachecamy do $piewania w naszych
ko$ciotach suplikacji ,Swiety Boze, Swiety Mocny... Od powietrza, gtodu, ognia i
wojny, zachowaj nas Panie” — czytamy w zarzgdzeniu.

BP KEP

Zarzadzenie nr 1/2020

https://episkopat.pl/komunikat-rady-stalej-konferencji-episkopatu-polski-4/



https://episkopat.pl/komunikat-rady-stalej-konferencji-episkopatu-polski-4/

Pagina 3 di 4

Rady Statej Konferencji Episkopatu Polski
z dnia 12 marca 2020 r.

Z wiarg w Opatrzno$¢ Bozg i w trosce o zycie i zdrowie spoteczenstwa i w
nawigzaniu do komunikatow Przewodniczacego Konferencji Episkopatu Polski
podejmujemy decyzje o wprowadzeniu prewencyjnych $rodkéw ostroznosci w
sytuacji zagrozenia koronawirusem.

Koscidt od dwéch tysigcleci stuzy osobom chorym i potrzebujgcym, nawet w
czasach epidemii, nie rezygnujac z gtoszenia Ewangelii oraz sprawowania
sakramentdw Swietych.

1. Majgc na uwadze zagrozenie zdrowia oraz zycia (zgodnie z kan. 87 § 1, kan.
1245 i kan. 1248 § 2 Kodeksu Prawa Kanonicznego), rekomendujemy biskupom
diecezjalnym udzielenie dyspensy od obowigzku niedzielnego uczestnictwa we
Mszy Swietej do dnia 29 marca br. nastepujacym wiernym:

a. osobom w podesztym wieku,

b. osobom z objawami infekcji (np. kaszel, katar, podwyzszona temperatura,

itp.),

c. dzieciom i mtodziezy szkolnej oraz dorostym, ktorzy sprawujg nad nimi

bezposrednig opieke,

d. osobom, ktore czujg obawe przed zarazeniem.

Skorzystanie z dyspensy oznacza, ze nieobecno$¢ na Mszy niedzielnej we
wskazanym czasie nie jest grzechem. Jednocze$nie zachecamy, aby osoby
korzystajgce z dyspensy trwaty na osobistej i rodzinnej modlitwie. Zachecamy tez
do duchowej tgcznosci ze wspblnotg Kosciota poprzez transmisje radiowe,
telewizyjne lub internetowe.

2. W czasie liturgii do dnia 29 marca br. nalezy przestrzegaé w kosciotach
nastepujgcych zasad:
a. kaptani i nadzwyczajni szafarze Komunii Swietej przed rozpoczeciem
liturgii powinni doktadnie umy¢ rece i kierowac sie zasadami higieny,
b. przypominamy, ze przepisy liturgiczne Kosciota przewidujg przyjmowanie
Komunii Swietej na reke, do czego teraz zachecamy,
c. znak pokoju nalezy przekazywac przez skinienie gtowy, bez podawania
rak,
d. czes¢ Krzyzowi nalezy oddawaé przez przyklekniecie lub gteboki skton,
bez kontaktu bezposredniego,
e. nalezy powstrzymaé sie ponadto od oddawania czci relikwiom poprzez
pocatunek lub dotkniecie,
f. na kratki konfesjonatow nalezy natozyc¢ folie ochronne,
g. rezygnujemy z napetniania kropielnic koscielnych wodg swiecona.
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3. W obecnej sytuacji przypominamy, ze ,tak jak szpitale leczg choroby ciafa, tak
koScioty stuzg m.in. leczeniu chordb ducha, dlatego jest niewyobrazalne, abySmy
nie modlili sie w naszych koéciotach” (Komunikat Przewodniczgcego Konferenciji
Episkopatu Polski, abp. S. Gadeckiego, 10.03.2020). W zwigzku z tym zachecamy
wszystkich wiernych, aby poza liturgia nawiedzali koscioty na gorliwg modlitwe
osobistg. Polecamy duszpasterzom:

a. aby ko$cioty pozostawaty otwarte w ciggu dnia,

b. aby kaptani troszczyli sie o dodatkowe okazje do spowiedzi i adoraciji

Najswietszego Sakramentu,

c. aby — przy zachowaniu nalezytych zasad higieny — kaptani i nadzwyczajni

szafarze odwiedzali chorych i starszych parafian z postugg sakramentalng.

4. Jednoczesnie informujemy, ze do dnia 29 marca br.:
a. liturgie z udzieleniem sakramentu bierzmowania przeniesione zostajg na
terminy pdzniejsze,
b. zawieszone zostajg pielgrzymki maturzystow na Jasng Goére oraz
rekolekcje szkolne organizowane przez parafie. Jednoczes$nie prosimy
Srodki spotecznego przekazu oraz duchownych o propozycje rekolekcji w
Internecie, ktére w ten sposdéb moga by¢ przezywane w domu,
c. sprawy rekolekcji dla dorostych oraz organizacje innych spotkan
pozostawia sie roztropnemu rozeznaniu ksiezy proboszczow.

Prosimy o solidarnos¢ z osobami starszymi i potrzebujgcymi, np. poprzez pomoc w
zakupach.

Prosimy wszystkich ludzi wierzgcych o modlitwe w intencji ochrony przed
chorobami, a takze o pokdj serc i taske gtebokiego nawrdcenia dla kazdego z nas.
Dobremu Bogu polecajmy wszystkich zmartych na skutek koronawirusa. Modimy
sie o zdrowie dla chorych, tych, ktorzy sie nimi opiekuja, lekarzy i personelu
medycznego oraz wszystkich stuzb sanitarnych. Modimy sie o wygasniecie
epidemii. Zgodnie z Tradycjg Kosciota zachecamy do $piewania w naszych
ko$ciotach suplikacji ,Swiety Boze, Swiety Mocny... Od powietrza, gtodu, ognia i
wojny, zachowaj nas Panie”.

Rada Stata Konferencji Episkopatu Polski

Warszawa, 12 marca 2020 r.
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